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 ايبٛؿ١ً ٚالأظافش ٚأفٍٛ المطش 

د.  طٓا٤ ايؼعلإ )بٓت ْع١ُٝ(: ًِبك


 

------------------- 

 

ة١ٝ قذةي١ َشبٛ ي١          إٕ نإ اسمو ٖاشماً، ٚنٓتَ تمًو بٛؿ١ً نحاطي

ةْيو طي ُٛ            ّّ بس بجٝبو بخٝط ؿٛف أصسم غًيٝغ، فيلا اراسقي٘، ٚنٓيتَ  يض

ةٝيي١أػييذة أٜيياّ  َشبعاْ

 (1)

ايؼةيي ا٤ بييشٚد٠، ٚنٓييتَ اييذغة ٜييذٜو   غاييي  الأ ٝييإ       

  جٝبي بٓطايو نٞ لا ٜش٣ أ ذ أؿابع ٜذٜو ايعاسٜ ين َٔ  جٝبي َعطرو أٚ

ةٞ  الأظييافش، فسْييتَ بييلا ػييو  ٖاػيييِ      )ايٓ ةٝريي

2

(. ايهييونٕٚ ٜعشفْٛيي٘ ٚنًْٗٛييي٘     

ايٛقت راا٘; نإ اسماً بلا ٚج٘ يظٓٛا   ١ًٜٛ، فطٛاٍ طٓين طيحٓ٘ ايط ًٜٛي١     

ةٞ نإ ٜزنشٙ أفيشاد اا٥ً ي٘ دٕٚ اْكطيا      ةـْٗٝٛ باطيِ ايبطيٌ،   غٝاٖ  المع كٌ اي

 "فو  الله أطشٙ".  ٚنإ ٜكشٕ اسم٘ دا٥ُاً بج١ًُ

ةٟ قاَ ي٘ ت يذ٠        نإ ٜ حظةذ   مخًٝتي  ٝٓٗا ا٢ً ػهٌ فاسغ أططٛس

ةٝييي١، ٚاٝٓييياٙ    ييي٢ ايظةيييُا٤، ٜٚيييذاٙ َ شٚطييي إ   الأست اًييي٢ ػيييهٌ صٜ ْٛييي١ أير

ةٟ،  نييإ   ةٟ ايب ييذاد أنييد َيئ إٔ  -   ْرظييٞ -َظييهْٛ إ بسطييشام اهُيياّ ايييد

ةَٛيي١    ييٛم       ةٕ اهاجيي١ ٚ ريي١ الم ه أتمةٓيي٢ إٔ أيكيياٙ، ٚبكٝييت أسفييّ إٔ أؿييذةم أ

ٍ  نيإ أبيّٝ     فًظطٝنية أصسم قذِٜ فٝ٘ آ اس داسط١ يكـ  رٖبية، ٚالم ًر ع١ بؼيا

                                                           

سٚا٥ٝيي١ ٚقاؿيي١ ٚناابيي١ َظييش ٝا  ْٚاقييذ٠ ٚأطيي ار٠ جاَعٝيي١ ْٚاػييط١  كٛقٝيي١، ًَكبيي١ بؼييُع الأدم         

  ايعشبٞ ٚأَنا٘،  اص  أنوش َٔ ط ين جا٥ض٠ االم١ٝ ٚاشب١ٝ.

ة١َ الأٜاّ الأسبعٕٛ الأػذة بشٚد٠   فـٌ ايؼة ا٤.   -(1) ة١ٝ: ٖٞ آذ ايعا  أٜاّ المشبعاْ
ةٞ لى ايؼةي إاكع ْظب١ إلى قش١ٜ بٝت ْ ةٝف:  -( 2) نيِ، ٚاشاريع    21َئ َذٜٓي١ اوًٝيٌ، ٚابعيذ آٗيا       ُاٍ اي شبي

ةُيي  425ايئ طييطب ايب ييش    جبييٌ   المٓطكيي١ اي شبٝيي١ َيئ جبيياٍ اوًٝييٌ. ابًيي  َظييا ١       ١ّ، ٚاكييّٛ اًيي٢ ق

( 2150)بييٛايٞ  1945( ْظيي١ُ، ٚ  ايياّ 1112ٛايٞ )بيي 1922اْٗا ايياّ ذس اييذد طييه .  ٚق يياًدٚنيي 44587أساكييٝٗا 

ُ 2499)بًيي  اييذدِٖ   1948ْظيي١ُ، ٚ  ايياّ    ةـيي  . قاَييت المٓع  ١( ْظيي ةُٝييا  اي ْٛٝٗ  ً ،  ١ بٗييذّ ايكشٜييي١ ١ المظيي

ٜٚبً  ىُٛ  ايلاجي٦ين  . 1948 /21/10ٚنإ ريو  ١، ( ْظ2499ُ) 1948ًٖٗا ايباي  اذدِٖ ااّ أٚاؼشٜذ 

ٚ  (18995)ٛايٞ  ي  1998َٔ ٖزٙ ايكش١ٜ   اياّ   ةـيٗا١ٜٓ اًي٢ أسكيٗا َظي ذَش٠      ْظي١ُ.  )ْ ةٝيف   قيذ أقياّ اي

)ْريييٞ مخا٥ٝيييٌ(  ذَش٠، َٚظييي 1958)سٚجًٝيييت(   ذَش٠َٚظييي، 1958)افٝعٝضس( ذَش٠، َٚظييي 1949ٖلاَيييذ٠( 

ةٟ أايكشٜيي١ را  َٛقييع   ذةعيي. ٚا1958ّ ةٓ أٚغ ٚ شبيي١ ّ ايييشة أيح ييٟٛ اًيي٢  شبيي١     ييش بي بييٛيع  ّ اهيياو ٚاييي

  ٚغنٖا. با١ْٝخ غاصٟ ٚاي ةٜا ٚايؼةٚاينَٛى ٚايعبذ ٚجذاس

 قصة قصيرة
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ةَ٘ ايتي ٚيذا٘، ٚحمً ي٘ اظيع١ أػيٗش   أ ؼيا٥ٗا      ّْظٞ َ ٢ نإ ٖٞ أ   ّٜٛ قذ 

ةٞ َي     ةـيْٗٝٛ ةٝاً ؿي ناً، ٜٚيضةو بي٘   غٝاٖي        قبٌ إٔ ٜظيشق٘ ايعيذةٚ اي ٔ  ليٓٗا ؿيب

ةٝاساايي٘، ٚػييش   ًييع      المعيي كلا  ب ُٗيي١ ايؼةييشٚ    ق ييٌ َظيي ذَش اطيي ٛلى اًيي٢ ب

ةٕ صاساٗا فًظطٝنية!  أػحاسٖا ايٛا ذ٠ اًٛ الأ ش٣ بزْ  أ

ة١ٜ ٖيٞ      ةَاً أطيطٛس ةٕ أ ةَ٘، ٚأس٣ أ ة١ٜ فا١ْٝ إٔ أ ةٟ اَشأ٠ بؼش ةٔ ا٢ً أ نٓتّ أك

يبطٌ اي ا٥  ايزٟ سمعيتّ ايهيون َئ ايكـيف ائ ػيحاا ٘       َٔ اًٝل ب٘; فٗزا ا

ةّ طٝف بٔ رٟ ٜضٕ أٚ أيٝظياس أٚ ػيحش٠ اييذةس،     ةَاً بعع١ُ ايضةبا٤ أٚ أ لا اًٝل ب٘ إلا  أ

ةَا اهاجة١ ٚ ر١ المك لب١   نحٛ خمظين نًٝٛ غشاّ ٚ  ٦َا   طٛط ايهد  أ

ةٜاً َوٌ ٖاػِ؟! ة٢ْ لها إٔ اًذ نا٥ٓاً أططٛس    ٚجٗٗا أ

ةٞ          ةٕ ٖاشميياً قييذ  ييشو أ ييناً َيئ المع كييٌ ػييعش  بييضٕ أْيياْ ٜييّٛ قٝييٌ يٓييا إ

ةٞ المسطيٛس اييزٟ أفيا ش     ةٞ ايعا٥ً اُٝل، فبعذ إٔ  شو َٔ المع كٌ َٔ طٝهٕٛ بطً

ةْ٘ قذ ٚؿٌ إلى  ةـذٜكا  ٚالمعاسف; ٚآذَا قٌٝ يٓا إ اكِٝ يي٘   الأسدٕ، ٚطٛفب٘ اي

ةٝيياً  اػييذاً   دٜٛا     ةٝييس َيئ ػيييذة٠      ايعا٥ًيي١ اطيي كبالًا اا٥ً ةٞ نييذّ  أاك ْٗييا الاج ُيياا

ةٞ يظاااٍ   ١ًٜٛ،  ِ اٛسة يت   يعبي١ الاْ عياس     الاْرعاٍ  ِ أؿابني ؿذا  ْـر

 ىٗٛي١ الأطبام.  

ةٟ اهاػيذ بعيذ أٜياّ قًًٝي١ ايٛااش  اًٝٗيا أ بياس ػيي ة٢              ٚنيإ اهريٌ الأطيش

ةْي٘ اياد ٚ ٝيذاً ايد َعيد انظيش إلى الأ            سدٕ، ائ اراؿيٌٝ ايٛد٠ ٖاػيِ، فعشفٓيا أ

ةٕ اهاجيي١ ٚ ريي١ ايلةييشٜش٠ اشف يي٘ َيئ سا٥  يي٘    ٚاْ  بٓييا  ييٜٛلًا آييذَا اشفٓييا أ

ةْيي٘ اػيي ٣            ةٟ نًُيي١، ٚ حًٓييا َيئ بخًٓييا اًٝيي٘ آييذَا اشفٓييا أ قبييٌ إٔ ٜكييٍٛ أ

بذْاْنٙ ايك١ًًٝ ايتي ةًهٗا َٔ  طاّ ايذةْٝا َ ٜٔ َٔ قُاؾ اهد لأَي٘ اييتي   

أٚلاد ايهًي ، ٖيٌ    ابكٛلهيا: "ٜي  ظيٖٛا  يطالما سمعٗا    رٛي ٘ اظ ة أ ٛاي٘ إٕ ػان 

ةَي٘ بي٘      ةٕ غا١ٜ َيا لًيِ أ ةُٔ أ اػ ٜ ِ يٞ  ٛم اهد نٞ اضاحْٛني ٖهزا؟! فخ
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الميٛةْع ٖٛ إٔ تمًو  يٛم  يد َطيشةصاً بياهشٜش الأحميش      

 (3)

ةـيش      ةٔ ْكيٛدٙ ق ، ٚيهي

 دٕٚ إٔ ٜؼ ٟ لها " ب "

(4)

 اهشٜش المطًٛب١.   

ةْيني طيسس٣ فاسطياً رٖب       ةٕ       نٓتّ أا كيذ أ ةٝيذاً، خم ٓيت أ ةٝياً نيشة ببًي٘ نيشاً َك

أست دٜييٛإ ايعا٥ًيي١ طيي ُٝذ بخطٛاايي٘ ايلةيياسب١   الأست ايييتي أيرييت إٔ اظييخش  

َيئ  كييٌ الأغييلاٍ ايٛق يي١ ايييتي آ يياص إلى المع ييذٟ كييذة ؿييا   الأست ٚاهييلة، 

أغُلت اٝني يً ع١ نٞ أف  ُٗا اط عذاداً يذ ٛي٘ بـ ب١ سجيالا  ايعا٥ًي١،   

ةُْييا سأٜييت    ييِ ف   ُٗييا،  ةٟ ايعا٥ييذ ايييزٟ يطالمييا مةًٝ يي٘، ٚإ فًييِ أسَ ايريياسغ الأطييذ

ةٟ َظيذةٍ، ٜظين        ةِ بً ٝي١ بٝليا٤ ٚػيعش آيض ةٟ قذٜ ةَٛاً   َعطف ػ ٛ سجلًا َ ه

بوك١ٍ َكـٛد٠ اهابش اشجاً بادٜاً   قذَ٘ ايٝظش٣، ٚيحشق ا٢ً إٔ ٜيذغة ٜذٜي٘   

هييإ، ٚ ركييت   جييٝبي َعطريي٘، نييذّ  أ ييٕٛ هعيي١ اطيي كباي٘،  ٚأٖييشم َيئ الم   

ةٔ ؿٛا٘ ٖٛ َئ أ حًيني َئ  ٝياْتي      أْ عش ايرشؿ١ المٓاطب١ يًٗشم  اسجاً، ٚيه

سث ناَيٌ  إالمضَع١، فٛ ذٙ ؿيٛا٘ َئ جيا٤ اًي٢ قيذس الأَٓٝي١; نيإ ؿيٛااً فٝي٘          

َٔ اههاٜا ٚايةٓلاٍ ٚايؼةٗذا٤ ٚالأٚجيا  ٚايهرياا اييزٟ لا ٜعيشف َٗادْي١، ؿيٛا٘       

ةـييييش ا  ٚا غرييييا٤ا   غابيييي١ َيييئ ايييييشةٚا٥ب ٚايهًُييييا  ايييييٛجلا     ةٗييييذا  ٚاي ٚاي ةٓ

ةٌ َيا فٝي٘ َئ جٓيٛد       ٚايً ُظا . َٔ ٜظ طٝع إٔ ٜٗشم َٔ ؿٛ  اب ًع َع كلًا بهي

غٛاػييِ ٚنييلام اادٜيي١ ٚأغييلاٍ ٚطييٝاط ٚآلا  اعييزٜ ؟! ؿييٛا٘ َكييد٠ ي اييذا٤،  

 ٚاش١ُْٝ يًبذا١ٜ ٚايةٓٗا١ٜ. 

اً، دا٥ُيياً اهً ييِ  ييٜٛلًا ايئ  شب يي٘   المع كييٌ، ل ٜظيي خذّ نًُيي١ أْييا أبييذ       

نإ ٜكٍٛ نحٔ، نًُاا٘ ْكً ٓا إلى المع كٌ، ٖٓاى اشةفٓيا بالأبطياٍ اسمياً اسمياً،     

، نةٓيا ْظيسي٘ برليٍٛ ٚػيشٙ، فٝحٝبٓيا ايِٓٗ ب طيٗام        قـي١ً  ٚٚجٗاً ٚجٗاً، ٚقـي١ً 

، ٖٚييٛ ينٚارـييٌٝ، نةٓييا ْهً ُيي٘ ايئ ٖٓييا، فٝ ييذة ٓا ايئ ٖٓيياى، نةٓييا  ٝعيياً غييا٥ب  

ةُُتّ اًي٢ إٔ أنيٕٛ   أقيشم َظياف١ َئ ٖيزا ايشةجيٌ            ٚ ذٙ اهاكيش. َٜٛٗيا ؿي

                                                           
 . الحرٌر المونسّ: أيّ ٌتكوّن من درجتٌن من اللّون ذاته - (3)
 . طبب الحرٌر: كرات الحرٌر  -(4)
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ةٟ، ٚدفٓت ؿٛسا٘ الم خة١ًٝ   أبعذ ْكط١  اسو رانشاٞ; فُا  ةـٛ  ايظةُاٚ رٟ اي

ةـذم؟!  اجتي إلى ةـٛس ايبار ١ اي ةُةٓٞ، ٚأَاَٞ اهكٝك١ ٚافش٠ اي  اي

ٗا َييئ ٖاػيييِ، ل أنييئ ايٛ ٝيييذ٠ اييييتي أساد  إٔ اهيييٕٛ   أقيييشم َظيييافاا      

فٗٓيياى ايهييون َيئ أفييشاد ايعا٥ًيي١ ايييزٜٔ أسادٚا إٔ ٜك بييٛا َيئ ٖييزا ايشةجييٌ الموكييٌ   

ةٓني نٓيتّ       ة١ٜ   ايبيٛا اسطيش المير ةش، ٚيهي ةـُت ا٢ً ايشةغِ َٔ َٖٛب ٘ ايرطش باي

الأنوش  ع اً   اهـٍٛ ا٢ً ايةٓـيٝ  الأنيد   الاطي ُا  إيٝي٘، ٚ  َشافك ي٘      

ة١ٝ اييييتي اط لييياف ٘ برليييٍٛ     نيييون َييئ اييييذةاٛا  اي  ةٝييي١ ٚالافيييٌ ايؼةيييعب عا٥ً

ىًٛم َر عيٌ ي ضٜيذ َئ سؿيٝذٖا ايؼةيعبية، ٚاظي عشت قا٥ُي١  ٗٛسٖيا غين          

ةٞ َٓ٘.   ايعشّٜ   غاي  الأ ٝإ،  ِ ْظٝ ٘ تماَاً بعذ إٔ  ك كت ٖذفٗا ا الاَ

ٚأ ييناً  ييلا يييٞ ٚجيي٘ ٖاػييِ ٚٚق يي٘ ٚاٖ ُاَيي٘، ٚيهةٓيي٘ آييذٖا نييإ ٚجٗيياً       

ةٝي١         نظٝر اً فٝ٘  شا٥ط  ضٕ با٥يذ لا الياسٜع جبياٍ شم يا٤ نُيا ٖيٞ ْرظي٘ الأب

ةٕ انُيع     ةـٗش أٚ الاط لام، قذةس طشٜعاً بظةي٘ المشٖيف أ ةـ١ٝ ا٢ً ايهظش أٚ اي ايع

ةّ َيئ  ٛييي٘، ٚ ً ييٛا بٝٓيي٘ ٚبييين أ ضاْيي٘، يٝحييش  َٓٗييا َييا ػييا٤، فكييذ    ْرِييذَ قييذ اْريي

ي٘ ايئ  اكييشٙ أٚ َظيي كبً٘، َيئ الاٖ ُيياّ ا  ًيي  المـييٓٛ ، أ ييذ ل ٜظييس ْـييٝب٘

ةٟ قيشؾ، ٚػخـيإ أٚ  لا ي١ ٖيِ          قًٌٝ َٔ اشفٛا أ ٚ ذاي٘ ٚ يٛا٤ جٝبي٘ َئ أ

 َٔ طسيٛٙ أ طشة بٛؿً ٘ ايةٓ اطة١ٝ أٚ أظافشٙ المٓضٚا١ َٔ أؿابع٘. 

ةٟ اره يش    بيٍ               ةٛيت أقيذاسٟ َئ اَيشأ٠  المي١ برياسغ  أطيطٛس ةَا أْا ف   أ

ةٝك    ةٞ ٜـييًب لإٔ ٜٓؼييش    بييسٕ لـييٌ َيئ ٖاػييِ اًيي٢ َيياد٠ ػيي ١ ي كشٜييش ؿيي ر

ااَٛد بياسص   ؿي ٝر١ َٜٛةٝي١ َؼيٗٛس٠ إلى ؿيذٜك١ مخًـي١ ليشق اًي٢ إٔ         

ةِ ؿيخ   ٝيٛااِٗ        ةٞ قيشةس انُٝيع    لي اظ ُع باٖ ُاّ َٛؿٍٛ يبطٌ  كٝكي

 إٔ ٜظشقٛا فُ٘ َٓ٘، يٝع كًٛٙ َٔ جذٜذ   ؿُت  بٝ . 

فًظيطين ٚإلى ايعيٛد٠،    هاٜا ٖاػِ ناْت بٛؿي١ً لا اؼين إلا  إلى اييٛ ٔ       

ناْت   شق٘ نً ٗا اكٛد إلى دسمٍ ٚا ذ، ٖٚٛ دسم ايعيٛد٠ إلى بٝيت ْ ةٝيف، نيإ     
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ةٌ َهإ ٜزٖ  إيٝ٘ اًي٢ إٔ ةيذة أؿيابع٘ ايعاسٜي١ َئ الأظيافش إلى         شٜـاً   ن

جٝب٘ يٝخشو بٛؿً ٘ ايةٓ اطة١ٝ ايكذة١، ٜٚر  ٗا ينق  إبش٠ المرػةيش اؼين إلى   

ةْ ةْي٘   ااةحاٙ فًظطين، ٚنس ٘   َظن َظ عحٌ نحٛ ايعٛد٠، نإ ٜكٍٛ يٞ دا٥ُياً إ

اا٥ييييذ   ايكشٜيييي  إلى قشٜ يييي٘، ٖٚٓيييياى طييييٝعٝؽ   بٝييييت ايعا٥ًيييي١   اهيييياس٠        

(ايييي  تي)

(5)

ةٚو َييئ بٓيييا  اا٥ًييي١ أبيييٛ  يييلا٠ٚ      ، ٚطيييٝ ض

(6)

ةٔ الأػيييذة  يييالًا   ; لأةْٗييي

َئ  ٚ ـٛب١   ْظا٤ ايكش١ٜ، ٚطٝعٝؽ ٚأٚلادٙ ايعؼش٠ ايزٜٔ ٜشٜذ إٔ ٜٓحيبِٗ  

سٜع الأست، فٗٛ فلا ا ابٔ فلا ا، ٚلا ٜ كٔ إلا  إٔ ٜهٕٛ نيزيو. ٚآيذٖا ٜؼي اط    

ةٕ اهٝا٠ سدة  إيٝ٘ فحس٠ بعذ س ٌٝ ٖٚٛ  اْرعالًا، ف  ً  اه ُش٠ ا٢ً  ذةٜ٘، ٚنس

ٜشفٌ   أَٓٝاا٘، نإ يحشةس ٜذٜ٘ َٔ طيحُٓٗا انٝي ، ٜٚؼيش  ٜظي ٓطكُٗا       

ايظةييعاد٠ ايئ أدم اي ةراؿييٌٝ قشٜيي١  شناايي٘ ٖٚييٛ ٜيي هً ِ ب طييٗام أ لييش َييٛسم ب

ةٛف بييٞ اًيي٢ اييا٥لا   اسااٗييا ايييوةلاث، ٜٚعييذةد أسمييا٤ طييادااٗا،         بٝييت ْ ةٝييف، فٝطيي

ةٕ نييوناً َيئ أفخييار اا٥لااٗييا نيياد           ةٌ َييشة٠ أ ٜٚ  بةييع أْظييابٗا، ٜٚرن ييذ   نيي

ةـيذٜٗا ايؼةيحا  يعـيابا  ايٝٗيٛد ايٛاغًي١   أساكيِٝٗ   اياّ         ، 1984آكشت   ا

ةٛف بييٞ  ةـرـيياف ٚ شبيي١ أّ ايييزةٜام   ييِ ٜطيي اًيي٢ قاايي١ ايظةيي ١ً ٚالماهيي١ ٚبيين اي

ٚ شب١ أّ ايشةٚغ ٚجظش الأسبعين َٚشاا أبٛ جٗةِٓ ٚطٌٗ حم اد٠

(7)

 . 

ةُِ اًيي٢ إٔ ٜعييٛد إلى بٝ يي٘ ساجييلًا بحةيي١          ٚآييذَا يحييين ٚقييت المظييا٤ ٜـيي

ةْي٘ لا ةًيو  ئ أجيش٠  اف          ًي١  سغب ٘   بعّ ايشةٜاكي١، ٚأْيا أاًيِ اًيِ اييٝكين أ

ة١ٝ ا٢ً ايؼةه٣ٛ ٚالاط حذا٤.    آكً٘ إلى بٝ ٘، فسؿُت سحم١ باج ٘ الأب

ل اطييٌ ؿيي بتي َييع ٖاػييِ، فكييذ أي بييت  ٝبييا  الأَييٌ الأَييشات اًٝيي٘،             

ٚنإ طٗلًا اًٝٗا إٔ ا  يايف كيذة ْرظي٘ المرطيٛس٠ اًي٢ ا بيا٤   ي٢ أَياّ الأل،         

ٖ >قيا٥لًا:   نٓتّ نً ُا اشكتّ اًٝي٘ إٔ أؿي ب٘ إلى ايط بٝي ، ٜرجةيٌ رييو        طيسر

                                                           
 . إذ كانت قرٌة بٌت نتٌّف قبل هدمها تتكوّن من ثلاث حارات رئٌسٌّة، الجنوبٌّة : أيّ التحّتى –( 5)
 . أبو حلاوة: هً إحدى عائلات قرٌة بٌت نتٌّف -(6)
 . أسماء أماكن جغرافٌةّ فً قرٌة بٌت نتٌّف - (7)
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) فُٝا إلى  هِٝ ايٛناي١

8

ةـيٝف، أْيا    ةٞ، لا ما ، ئ أَٛ  أبذاً   اي ( يٝهؼف اً

ة١ٝ ايؼة ا٤، لأدفٔ   ي١ًٝ َا ش٠ نً ٗا صخة َٔ ايشةم".   ئ أَٛ  إلا    َشبعاْ

ةٟ َٛكيٛ  إلا  ائ أظيافش ٜذٜي٘          فسك و آذٖا، ٜٚل و ٖٛ، ْٚي هً ِ   أ

ةٞ اييتي أّجةيٌ ايظةيراٍ آٗيا إلى ٚقيت       المٓضٚا١ بايهاٌَ اعز ةـيْٗٝٛ ٜباً   المع كٌ اي

آ ش لا أاشف َ ٢ ٜهٕٛ، دٕٚ إٔ أاشف إٔ لا َضٜذ َٔ ايٛقيت أَياَٞ، بيٌ أَاَي٘;     

ةَيي٘          ةِٝ بعييذ إٔ طييافش  أ فكييذ َييا  ٖاػييِ بٗييذ٤ٚ ٚ ٝييذاً   بٝ يي٘ اي شفيي١   المخيي

  اس ش. ي  ك ل  ًُٗا بسٕ اضٚس ايبٝت اهشاّ قبٌ إٔ اش ٌ إلى ايعال

َا  ٖاػِ ٚ  نر ٘ بٛؿً ٘، ٚا٢ً ػر ٝ٘ اب ظا١َ ؿاف١ٝ نشٚ ٘ المٗش     

ة١ٝ  ايتي لا ابايٞ بسٕ اراسم جظذٙ   ي١ًٝ ؿٝرة١ٝ لا تطش٠ َٔ يٝايٞ المشبعاْ

نُا نإ ٜ ٛق ع، َاداَت  ًٝك١ لً ل نحٛ ٚ ٓ٘ فًظطين ي خًذ ٖٓاى إلى 

 الأبذ.

 

********** 

 

 

                                                           

 . طبٌب عٌادة وكالة الغوث)الأونروا( -( 8)


